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Ik ben Tessy Luger [198E), geboren in Eindhoven en
opgegroeid in ean dorpje in de buurt van Eindhoven.
Wopor mijn studie ben ik verhuisd naar Maastricht waar
ik in 200% mijn Bachelor diploma Algemena
Gezondheidswetenschappen behaalde. Mijn master
Bewegingswetenschappen heb ik gevolgd in
Amsterdam. Met mijn Master diploma in de pocket,
ben ik in 2012 gestart met een promotietraject aan de
WU in samenmwerking met TMO. Hierin houdt ik me
bezig met |aag intensieve, repeterende assamhblage
taken. Ik onderzoek of verschillende wormen van
variatie, bijv. actieve en passieve pauzes of rotatie
tussen taken, een positieve invioed hebben op de
ontwikkeling van mogelijke schowder-nekklachten.

In 2013 ben ik gevraagd om redacteur te worden van
het toenmalige Tijdschrift voor Ergonomie, waarvan

de naam eind 2014 is veranderd in Tijdschrift voor
Human Factors. Als redacteur leer ik veel omdat het
takenpakket divers is: onderwerpen bedenken voor
dossiers; mensen benaderen om te interviewen voor
de Ergonomie Kaart in NL; artikelen reviewen; etc.

Behalve studeren enwerken ben ik al van kleins af aan
veel aan het sporten. Op mijn Te mocht ik beginnen
met sporten en heb ik gekozen voor volleybal en
tennis. Beide sporten doe ik nog steeds met heal arg
veel plezier bij VWA en VWGA in Amsterdam. Als het
even kan, loop ik ook soms nog een rondje hard en bij
migoi weer haal ik mijn skates weer uit de kast voor
ean rondje Shoterplas. Misschien dat ik een tikkeltja
verslaafd ben aan sporten, maar die verslaving vind ik
niet erg en is zeker een aanrader &
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